ENERGIES RENOUVELABLES

LATHALASSOTHERMIE
POUR ALIMENTER

LES RESEAUX DE
CHALEURET DE FROID

TEXTE . OLIVIER MILHOMME La géothermie marine n’est pas une énergie nouvelle. Des
PHOTOS & ILLUSTRATIONS : ARNAUD . . A o - - » 4
sacLav/ecopLace, paLkia ENcie | [nstallations fonctionnent depuis une dizaine d’annees en
SqLUTIONS, ENVATO ELEMENTS, o .
HopimaL ERoPEENMARSEILLE | France et font la preuve de la maturite de cette technologie,

basée sur la récupération de la chaleur marine. Des nouveaux projets voient le

jour portés par des collectivités territoriales, des grands groupes publics et
privés, et des entreprises plus petites. Pourtant, a Uheure de la décarbonation
tous azimuts, la thalassothermie cherche encore les voies et les moyens pour
réaliser son plein potentiel.

Photos © Dalkia

Linstallation de thalassothermie du port plaisance de la Grande-Motte (34) a été inaugurée en avril 2025. Le batiment de 300 m? abrite |a centrale thalassothermique
Motteo. Il a été congu de maniére a s’intégrer a I'architecture de la station balnéaire.
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uel est le point commun entre 'Hétel
Martinez, fleuron de Uhétellerie de luxe a
Cannes (06), [Ecole nationale supérieure
maritimedu Havre (76), les 460 logements de
[écoquartier des Fabriques a Marseille (13)
ou le Musée océanographique de Monaco (98)? Ils sont
ou seront chauffés et rafraichis grace a leau de mer.
Le principe est simple. La mer ou locéan bordant les
littoraux offre une énergie thermique renouvelable,
non intermittente, locale et abondante, que certains
n’hésitent pas a qualifier d'infinie. La thalassothermie
vientdu grec « thalassa » qui signifie mer et « thermo »
quisignifie chaleur. Ce vocable n’est pas encore dans le
dictionnaire mais il est de plus en plus employé par les
énergéticiens. La valorisation de cette énergie marine
seffectue directementau moyend'une pompeachaleur.

Un engouement certain

«Au-delade (air dutemps quiprivilégie le rééquilibrage du
mixénergeétique, lasobriété etlarésilience, lathalassother-
mie est une énergie a explorer. On percoit un engouement
de nature économique lié aux prix fixes offerts par cette
énergie dans un contexte de volatilité du prix des énergies
fossiles », remarque Kristenn Le Bourhis, cheffe de la
mission de coordination des politiques de la mer et du
littoral a la DIRM (Direction interrégionale de la mer
Méditerranée). Un engouement encore timide et des
enjeux en termes de transition énergétique qui restent
apréciser. LaProgrammation pluriannuelle de [énergie
(PPE) 2019-2028 fixe des objectifs de production pour
touteslesfilieresahorizon 2028 maiselle n'a pas chiffré
la contribution de la thalassothermie a la production
de chaleur renouvelable ou aux objectifs de neutralité
carbone de la France en 2050.

Chargée des politiques de [ Etat en matiére de dévelop-
pementdurable de lamer, de gestion des ressources et
de régulation des activités maritimes, la DIRM a donc
mandaté le Cerema (Centre d'études et d'expertise sur
les risques, lenvironnement, la mobilité et laménage-
ment] pourréaliser une étude approfondiel”), publiée en
avril 2025, visanta évaluer le potentiel de développement
de la thalassothermie en Méditerranée.

Des vitrines technologiques
Surceméme pourtourméditerranéen, laprincipauté de
Monacofaitfigure de pionniére. La premiéreinstallation
date de 1963 avec une pompe a chaleur sur eau de mer
pour chauffer leau du stade nautique Rainierlll. La
thalassothermie qualifiée d'or bleu par les autorités
monégasques représente désormais 17 % de [énergie
thermigue consommée sur ce territoire qui a interdit
depuis le 1erjanvier 2022 utilisation du fioul pour la
production de chaleur et d’Eau chaude sanitaire (ECS).
Vitrine technologique de la thalassothermie, les instal-
lations de lentreprise SeaWergie, filiale de la Société
monégasque de [électricité et du gaz (Smeg), étaient
au programme de la visite d'Etat du président francais
les 7 et 8 juin 2025.

En France, parmi les projets qui font référence, deux
sontsituésaMarseille (Bouches-du-Rhéne). Dans cette
ville, Euroméditerranée, l'établissement public d'amé-
nagement chargé de requalifier lesfrichesindustrielles
autour du port, a proposé ily a plus de dix ans a Engie et
Dalkia (filiale du groupe EDF) d'investir respectivement

IBhotofClDalkia]

[ ]Vue extérieure du batiment sur
le port de Marseille, avec, en second
plan Notre-Dame de la Garde. C’est
ici que I'eau de mer est pompée
pour récupérer ses calories et les
transférer a une boucle d’eau douce.
Les pompes a chaleur produisent
simultanément chauffage,
climatisation et eau chaude sanitaire
pour tous types de batiments.

(2] Ici Fintérieur du local qui abrite
Massileo, sur le port de Marseille :
les calories de 'eau de mer sont
récupérées grace a un échangeur
et transférées a une boucle d’eau
douce. Le ceeur du systéme est une
boucle d’eau de mer de 9 km, reliant
le port de Marseille a I'écoquartier
des Fabriques (voir aussi

illustration n° 1 ci-contre).

(Evaluation d'un potentiel
de développement de la
thalassothermie en Méditerranée:
retours d'expérience de l'existant
et identification de sites potentiels
[mars 2025). A télécharger sur
la plateforme documentaire du

Cerema: https://doc.cerema.fr. et @ eltn
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Principe de fonctionnement du réseau de thalassothermie
massilea

Source: Dalkia
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@ L’eau de mer est captée dans
la zone littorale a 4 m de profondeur.

O La houcle d’eau douce est connectée a des pompes
a chaleur qui convertissent I’energie marine en
température adéquate pour le chauffage, I'eau
chaude sanitaire et la climatisation.
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© La chaleur est récupérée
par un échangeur thermique.
© Pour plus d’efficacité énergétique,

© L’eau de mer est restituée dans son milieu

naturel sans risque pour la faune et la flore.

dans deux boucles de géothermie marine: Thassalia et
Massileo. L objectif était de répondre, dans ces quartiers
en création, aux besoins énergétiques tout en intégrant
lesenjeuxde décarbonation. Construitetgéré par Dalkia,
le réseau de thalassothermie Massileo est organisé de
maniére semi-centralisé (voir A illustration n°1 ci-
dessus). A lextrémité d'un quai donnant sur le bassin
national du Grand port maritime de Marseille se trouve
un petit hangar abritant la station de récupération de
[énergie marine.

Un faible impact environnemental

Alintérieur du local, leau de mer est captée a 5m de
profondeur grace a des pompes installées dans une
fosse profondede 7 m, ouverte surle quai. Lesconduites
en Polyéthyléne haute densité (PEHD) sont concues
pour résister a la salinité. Apres un dégrillage, leau de
mer passe par un filtre pour en retirer les organismes
vivants qui pourraient colmater les échangeurs. Ce qui
n'empéche pas lencrassement progressif des plaques
par des micro-organismes et leur nettoyage régulier.
Quelques metres plus loin, la conduite d'eau de mer
filtrée, dont la température est variable selon la saison,
transfere ses caloriesaucircuitd’eautempérée mainte-
nuea 16 °Cgrace aun échangeurthermique a plaques.
Entitane, ces plaques offrent une excellente résistance
a la corrosion de l'eau de mer et assurent un transfert
de chaleur performant. « Les eaux des deux circuits qui
se croisent dans [échangeur ne se mélangent pas », tient
apréciser Slimane Tahri, responsable travaux Méditer-
ranée chez Dalkia. Aprés avoir transféré ses calories
ou frigories, leau de mer est rejetée dans le port 100 m
plus loin depuis le quai opposé avec quelques degrésen
plus ou en moins, selon le moment de lannée. « Tous
leséléments présents dans leau de merquiont été arrétés
par le filtre sont renvoyés avec [eau de mer rejetée. Nous
n'utilisons nichlore, niélectrolyse », ajoute Slimane Tahri.
Des contrdles de température sont réalisés en continu

Principe de fonctionnement
du réseau de thalassothermie
Massileo. Ce réseau semi-
décentralisé comprend une
boucle d’eau de mer
présentant un captage @
etun rejet ©, ainsi qu'une
boucle d’eau tempérée

qui relie la station de
récupération de calories sur
eau de mer située sur le port
de Marseille © aux pompes
a chaleur O installées en
sous-sol des batiments pour
I'échange thermique ©.

les batiments échangent leurs calories.

afin de garantir que lécart entre leau de mer rejetée et
celle du bassin portuaire respecte la limite réglemen-
taire de 5°C. Par exemple, en été, leau rejetée, plus
chaude, ne doit en aucun cas dépasser 30 °C.

Une production décentralisée
d’eau chaude et froide

Laboucled'eau douce tempérée alimente [écoquartier
Smartseille depuis 2017 et celui des Fabriques depuis
2024, tous deux situés sur la ZAC Euroméditerranée
a Marseille. Dans ces quartiers, des centrales de pro-
ductionséquipées de thermofrigopompes, installéesen
sous-sol ou au rez-de-chaussée des immeubles, sont
raccordéesalaboucle d’'eautempérée encircuitfermé.
Cedispositif permet de produire simultanément chaleur
etfroid,améliorantainsiles coefficients de performance.
Lesrendements peuventatteindre4a5 kWhthermiques
pour un kWh électrique consommé.

Des conduites parcourent le quartier et alimentent des
sous-stations équipéesd'échangeursquidesserventles
utilisateursfinaux, qu'ils soient tertiaires ourésidentiels.
Unballondestockagethermique de 80 m3permetd‘opti-
miser laperformance dusystéme. Parexemple, lorsque
la demande est forte pour du froid, la chaleur produite
n'est pas rejetée a la mer mais stockée. L'énergie pro-
duite est ensuite distribuée via des réseaux de chaud et
de rafraichissementjusqu’aux sous-stations de chaque
flot. Habitants et occupants de bureaux bénéficient ainsi
dechauffage ouderafraichissement, selonlasaisonetla
météo, et d'eau chaude sanitaire toute [année.

Réduire les llots

de chaleur urbains

Danslequartier Smartseille, concucomme undémons-
trateur de la ville durable méditerranéenne, le réseau
Massileo assure le chauffage et le rafraichissement de
58000 mZ et 385 logements. Un régulateura méme été
misen place pourpermettre, selon le principe
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desolidarité énergétique,aux bureaux etaux logements
d'échangerleurscaloriesenfonctiondesbesoinsetdes
heures d'occupation. Dans [‘écoquartier des Fabriques,
la boucle d’eau tempérée alimente quelque 210000 m?
etplusde400 logementsgraceaune centrale produisant
3,9 MW de chaud et 3,3 MW de froid, a 20 sous-stations
et a 5km de réseaux. Notons la proportion impor-
tante de la production de froid dans une région ou les
besoins en chauffage sont modérés et ceux en rafrai-
chissement/climatisation relativement importants.
L'évolution du climat a Marseille ne pourra que ren-
forcer les « besoins en froid ». La ville, trés minérale
et déja sujette au phénomene dlot de chaleur urbain
(ICU), pourrait subir le climat d’une ville comme Alger
des 2050. La thalassothermie, couplée a un réseau de
froid, permet de débarrasser les toits des immeubles
de leurs installations de climatisation qui réchauffent
[airambiant et renforcent le phénoméne de surchauffe
urbaine; la qualité architecturale des batiments étant
souvent dégradée par des splits bruyants en facade.

Boucle d’eau de mer

avec production centralisée

Le projet Thassalia, porté par Engie Solutions, la filiale
d’Engie qui regroupe les activités d'efficacité énergé-
tique destinées aux collectivités et aux entreprises, se
distingue de Massileo parsonfonctionnement centralisé.
Dissimulée a lintérieur d'un grand parallélépipede en
béton posé sur un quai du port de Marseille, la centrale
thalassothermique est située sur le lieu méme du cap-
tage d’eau de mer. Produisant en simultané 22 MW de
chaudet22 MWdefroidgraceadesthermofrigopompes
et des groupes froid a haute efficacité énergétique, la
centrale alimente un réseau de chauffage et de froid.
Lespremiersclientsontétéraccordésdes2016etleder-
nier en date, [Hopital européen de Marseille (60000 m?
de plancher], sera connecté courant 2026 dans le cadre
d’'uncontratdedixans. Thassalia fournitune eau chaude
a 60°C (aller] et 45 °C (retour], ainsi qu'une eau froide
a5°C (aller) et 12 °C (retour] pour chauffer et rafraichir
environ 530000 m2 de batiments. « Tout ce que nous
avions imaginé ily a dix ans, se trouve aujourd hui réalisé,
explique Jean-Philippe Morel, directeur du développe-
ment commercial chez Engie Solutions. Cing kilométres
de réseaux ont été déployés. Cété performance, nous
atteignons des tauxd'énergies renouvelables de 74 % surle
chaudet87 %surlefroid. Cesont 6 200tonnes de CO,€vitées
annuellement. Un réseau qui sagrandit est un réseau qui
se porte bien techniquement et économiquement, et qui
satisfaitnos 50clients. » Face aune demande croissante,
lentreprise réfléchitaune nouvelletranche, Thassalia 2,
pour doubler sa capacité de production a moyen terme.

Des projets plus nombreux

Jusqu'a récemment, loption thalassothermie était
plutotréservéeauxcollectivités littorales, innovantes sur
le plan écologique, ou auxindustriels audacieux préts a
prendre des risques. Ce n'est plus le cas. « Aujourd'hui,
la thalassothermie est une technologie bien maitrisée,
mature et reproductible, méme si nous sommes toujours
a la recherche daméliorations techniques et de retours
d'expérience surcetyped'infrastructure »,souligne Jean-
Philippe Morel. A date, Engie Solutions qui a porté le
projet Thassalia a investi 35 millions d'euros

(2] A Marseille (13), Ia centrale
thalassothermique Thassalia est
équipée de six pompes pour 'eau
de mer dont les moteurs sont a
vitesse variable. Ces pompes
assurent un débit total d’'un m3
par seconde. Toutes les piéces en
contact avec I'eau de mer sont en
acier inoxydable spécial duplex.

[4]Situé sur un quai du Grand Port
Maritime de Marseille, le batiment
de béton abrite la centrale inaugurée
en 2016. On apercoit a I'arriére-plan
la tour La Marseillaise en cours de
construction. La température de
cette tour de bureaux est régulée par
thalassothermie.

(5 ] En se raccordant au réseau
Thassalia (Engie Solutions), 'Hopital
européen de Marseille devient le

1er établissement de santé francais
a utiliser I'énergie marine pour sa
production de chaleur et de froid.

En plus de limiter son empreinte
carbone, il bénéficiera, dés 2026,
d’une énergie locale et renouvelable,
réduisant sa dépendance aux
énergies fossiles et son exposition
aux fluctuations des prix du marche.

Photo © Engie Solutions

IPhotolcJEngiefSolutions}

IPhotokYHapitalfeuropeentdelMarseille]
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LES SITES PROPICES
AU DEVELOPPEMENT DE
LA THALASSOTHERMIE

Dans le cadre d’une étude publiée en 2025!), le Cerema arecensé 31 projets de thalassother-
mie en France métropolitaine en service ou en construction, dont une majorité sur la facade

méditerranéenne.

A partir de cet inventaire,
ses experts ont dressé une
liste de criteres communs
a ces projets et
cartographié les territoires
les plus pertinents pour
développer cette énergie
marine. Plus que la taille
du projet, c’est la
localisation des
installations
thalassothermiques

qui s avere déterminante.
Sur les zones littorales
urbanisées, les ports
offrent a la fois un acces
facile a la mer, notamment
pour les véhicules lourds,
etun foncier disponible
(d’au moins 500 m2),

souvent sous forme de
friches industrielles.

Les zones portuaires
disposent également

de la profondeur
nécessaire pour le
pompage, a laplomb des
quais, et simplifient, grace
a la présence de digues, la
nécessaire séparation
physique des prises d'eau
et des points de rejet.

En dehors des ports,
linstallation doit se situer
a plus ou moins 100 m du
trait de cote.

Lexistence de besoins de
chaleur et/ou de froid a
moins de 3 km est
également une condition

discriminante, carilenva
de la viabilité économique
du projet. Pour limiter
limpact sur le milieu
marin, limplantation doit si
possible se situer a plus de
200 m d'un herbier de
posidonies. ILs'agit la d'un
critere indicatif.

Les autres criteres tiennent
a lexistence de besoins en
chaleur et en froid réguliers
toutau long de lannée,
ainsi qu'a une mixité entre
usages résidentiels et
tertiaires pour permettre
une mutualisation. Ce
dernier point constitue
davantage un critére
d’opportunité.

(IEvaluation d'un potentiel de développement de la thalassothermie en Méditerranée: retours d’expérience
de lexistant et identification de sites potentiels (86 pages, mars 2025). A télécharger sur la plateforme
documentaire du Cerema: https://doc.cerema.fr.
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pour sa centrale et 7 millions d’euros pour son réseau
dechaleuraMarseille. Cetinvestissement seraamorti.
Comme le confirme Jean-Philippe Morel: « Jen veux
pour preuve les deux projets remportés ces deuxderniéres
années: un réseau de chaleur alimenté par thalassother-
mie & Port-de-Bouc [13), destiné & un quartier existant, et
linstallation d'une centrale surla Croisettea Cannes (06). »
A Port-de-Bouc, ce sont 4000 équivalents-logements
représentant lensemble du parc de logements sociaux
delaville quiserontalimentés en chaudetenfroid, pour
uncodtde40 millionsd'euros. Surla CroisetteaCannes,
linvestissement total est de 55 millions d"euros pour la
centrale (quiseraenterréesousunjardin)etles 10,3 km
deréseauxquidesserviront 110 batimentsdont e Palais
des Festivals et 17 hotels. Les mémes puissances de
chaudetdefroid - asavoir 16 MW -seront produites. La
municipalitéa profité de lanécessaire requalificationde
la voirie et des réseaux du célébre boulevard qui longe
la baie de Cannes pour lancer le projet.

Autre avantage économique pour les clients finaux
convertis a cette énergie marine:: le bénéfice d'une TVA
réduite a 5,5 % car la part d'énergie renouvelable est
supérieure a 50 %. A ce jour, ce taux réduit sapplique
uniguement a la chaleur car on ne sait pas calculer un
taux d'énergie renouvelable sur la production de froid,
mais cela pourrait changer prochainement.

Impacts sur

Uenvironnement limités

Sur le plan environnemental, les avantages de la tha-
lassothermie sont indéniables. Il sagit d’'une énergie
renouvelable, non intermittente et décarbonée. Pour
autant, des précautions doivent étre prises car le littoral
est une zone fragile, fortement anthropisée. « En bord
de mer; les études sont longues et complexes », rappelle
Bruno Sarfati, responsable travaux a la direction tech-
nique et grands projets de Dalkia en région Méditerra-
née. Pour batir un projet, nous devons tenir compte de la
bathymétriel? de chaque site et de (état du milieu naturel.
Nous prenons les plus grandes précautions. Il faut recourir
a des modélisations prenant en compte les courants, le
régime des vents, (a nature des fonds, la faune et la flore.
Et cela impacte nécessairement nos choix techniques. »
APort-Vendres 66), le projetde thalassothermie duport
de commerce siinscrit dans un site naturel protégé. A
laSeyne-sur-Mer, prés de Toulon (83), les fonds marins
sont profonds dés qu'on s'éloigne de la cdte et lampli-
tude thermique limitée, ce qui est un facteur favorable.
«Cen'est pas le cas a la Grande-Motte (Hérault), ol nous
avons dd construire un émissaire de 250 m de long pour
atteindre une profondeur de 4 m pour rejeter leau de mer
prélevée dans le port », ajoute Bruno Sarfati.
Jean-Philippe Morel (Engie Solutions) confirme: « Nous
faisons réaliser tous les deux ans depuis 2016 des études
environnementales des rejets; les conclusions sont
positives. »

Principe de précaution

Héléne Mayot est chargée d'études territoire et littoral
au Cerema. Tout en plaidant pour la poursuite des
études, elle estime que « les centrales qui fonctionnent
actuellementn ont pas permis d'identifier de réelsimpacts
surle milieu marin avec les suivis mis en place. N'oublions
pas que ces centrales sont situées en milieu portuaire o

[¢]Les thermofrigopompes

de la centrale Thassalia a Marseille
produisent de maniére simultanée
du chaud et du froid grace a un
processus thermodynamique

(voir p> illustration n° 2 ci-contre
pour comprendre le principe de
fonctionnement).

[2ITechnique qui consiste & mesurer les
profondeurs et les reliefs des fonds
marins afin de les cartographier.

IPhotole)EngiefSolutions}

la biodiversité est loin d'étre au mieux de sa forme. » Et
de conclure: «Je recommande aux maitres d’'ouvrage
d'étudier avec une vigilance particuliére la dispersion du
panache thermique de [eau de mer rejetée. »

La principauté de Monaco se fait fort d'appliquer le
principe de précaution. Pour la boucle thalassother-
mique du Larvotto, lune des derniéres mises en
chantier, la prise d'eau est située a 1,4 km du littoral
par 80 m de fond, loin des herbiers de posidonies
ou d'espéces considérées comme patrimoniales.
Cette installation garantit une température constante
de leau de mer, autour de 14,5 °C toute lannée.
Le choix des fluides réfrigérants, ces gaz utilisés dans
les pompes a chaleur, doit aussi prendre en compte
les risques pour lenvironnement et la santé humaine,
mais aussi leur disponibilité dans le temps, car certains
pourraient étre interdits dans le futur. La thalassother-
mie, notamment pour les réseaux de froid, permet de
limiter les pertes de fluidesfrigorigenes par rapportaux
systémes de climatisation autonomes.

Des aides publiques importantes

Des nombreux avantages de la thalassothermie,
lintérét économique n'est pas le moindre. D'autant que
lesprojets bénéficientd'aides publiques conséquentesa
chaqueétape, assurantleurviabilité économigue etlimi-
tant la charge liée aux investissements initiaux élevés.
Aux Sables-d'Olonne (voir #” encadré en page 74), le
projet porté par lagglomération vendéenne représente
un investissement de 9 millions d'euros. Il est soutenu
a hauteur de 45% par le Fonds chaleur de [Ademe
(Agence de latransition écologique), auxquels s ajoutent
10 %financésgraceaux Certificatsd'économie d'énergie
(CEE) car le recours a la thalassothermie a permis de
supprimer de nombreuses chaudieres au fioul ou au
gaz. A Marseille, le projet Thassalia d'Engie Solutions
(42 millions d'euros investis) a bénéficié de plus de
7 millions d’euros d'aides publiques provenant notam-
ment du Fonds chaleur de [Ademe, du Feder (Fonds
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européen de développement régional) et de la Région
Sud Provence-Alpes-Cote d'Azur. A la Grande-Motte,
Motteo, le nouveau réseau de chaleur et de froid a partir
de l'eau de mer, représente un investissement total de
13,5 millions d'euros. IL a été soutenu techniqguement et
financiérement par le Fonds chaleur de (Ademe (7 mil-
lionsd'euros) et laRégion Occitanie  hauteurde 1,4 mil-
lion d"euros grace a un dispositif d'aide a la géothermie.
«llneserait pas économiquement possible de se passerdes
aides publiques, estime Myriam Mori-Lorcet, référente
“EnR terrestres”, cheffe de projet “Etudes énergies
renouvelables” au Cerema, méme si linvestissement
samortiten sept ou huitans car le capitalinitial nécessaire
reste élevé. Les travaux en milieu marin sont codteux. Il

Pompage de frigories
et de calories dans la mer
ource renouvelable)

ILLUSTRATION N° 2

Principe de fonctionnement du réseau
de geothermie marine

THA=ALIA

RESEAU DE CHAUD ET DE FROID A PARTIR DE L'EAU DE MER

[Bhotolc)Dalkia]

Arintérieur de Finstallation
thalassothermique de la Grande-
Motte (34), les gros tuyaux noirs en
PEHD acheminent I'eau de mer vers
les échangeurs a plaques (visibles a
droite) pour réchauffer ou refroidir
une boucle d’eau douce tempérée
grace a un systéme de pompes a
chaleur réversibles.

700

Source: Engie Solutions

-~ & Distribution de I’énergie
frigorifique et calorifique
via le réseau et les postes
de livraison

)

D
%3

@ Machines thermo-frigorifiques
@ Machines frigorifiques
® Chaudieres gaz appoint/secours

Abaissement

ou augmentation
de la température
de I'eau

faut juger cette énergie au regard des équipements et des
énergiesqu'elleremplace. llfautenapprécierlesavantages
environnementaux et socio-économiques a léchelle d'une
ville, voire d’une région.» «Aujourd’hui cela colite deux
fois plus cher de déployer un réseau de froid qu'un réseau
de chaleur », ajoute Cindy Melfort, chargée d'études
« Energies renouvelables thermiques et Réseaux de
chaleur et de froid » au Cerema.

Des besoins bien identifiés

Un facteur important reste toutefois ce que les spécia-
listes appellent « ladensité thermique ». Cet indicateur
prend encompte laquantité de chaleur oudefroid livrée
sur une année divisée par la longueur de tranchée du
réseau. Il permet de dimensionner les installations. Si
la densité énergétique est trop basse, les pertes ther-
miquessurlesréseaux peuvent étreimportantes. Dans
leur analyse des sites favorables a la thalassothermie
sur la facade méditerranéenne, les auteurs de [étude
du Cerema ont retenu un rayon maximal de 3 km entre
le lieu de production et les lieux de consommation.
Aujourd'hui, les maitres d'ouvrage publics des réseaux
de chaleur et de froid sont convaincus de lintérét de la
thalassothermie, mais lesgrands propriétairesimmobi-
lierssontaussiconcernés. Le « décrettertiaire »,issude
aloi portant évolution du logement, de laménagement
et du numérique (dite loi Elan] impose aux batiments
de plus de 1000 m?, abritant des activités tertiaires (3
Uexclusiondes lieuxde culte et des batiments militaires)
une réduction des consommationsd'énergiefinaled'au
moins40 %d'ici2030,50 % d'ici 2040 et 60 %d'ici2050),
Surlelittoral, lathalassothermie permet d'atteindre ces
objectifs, et simpose désormais comme une solution
aprivilégier.

BIDécret n®2019-771 du 23 juillet 2019 relatif aux obligations
d'actions de réduction de la consommation d'énergie finale
dans des batiments a usage tertiaire.
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UN PROCEDE
POUR CAPTER LEAU DE MER

PRESENTE SOUS LA PLAGE

IPhotol©YArnaud|Ballay/ZIEcoplage,

Pose]des]drainsfsurilalplageldelSaintzyeanzdesliuz{(64)isuriunellongueur{der300]mfaulprintempsy20204Enveloppesidansiunjmanchonfenifeutrelet{entouis
dans]lelsable]de}lalplage¥ces]drainsjpermettent{de]pomperide]lieaufdeJmerimemellorsque]lalmareelest{basse?

La localisation d’une installation de thalassothermie constitue la principale contrainte technique, économique et environnementale. La

société Ecoplage propose un procédé innovant: un systéme de drainage installé sous le sable des plages.

En labsence de port en eau
profonde et sur des littoraux
soumis a de fortes amplitudes
de marée, ce procédé permet
d'explorer la thalassothermie
dans des conditions optimales.
Le principe est simple:

des drains sont enterrés en
profondeur sous les plages, en
dessous du niveau de la basse
mer ce qui permet de prélever
de leau quel que soit le niveau
de la mer. Initialement concu
pour lutter contre Uérosion
littorale et permettre en
retenant les sédiments,

le procédé fournit aussi une eau
de mer naturellement filtrée
en grande quantité. La société
affiche plusieurs références.
La plus ancienne se situe sur
la célebre plage de sable de La
Baule (44). Les drains [posés
sur un kilométre de plage) et la
station de pompage permettent

d'acheminer leau filtrée pour
alimenter une piscine d’eau

de mer. Une pompe a chaleur
eau/eau assure le chauffage de
l'eau des bassins mais aussi du
batiment.

Plusieurs
références

A Saint-Jean-de-Luz (64),
['établissement Hélianthal
capte leau de mer sous la
Grande Plage grace a 300 m de
drains. Cette eau est destinée
aux soins de thalassothérapie
mais aussi a la production de
froid (cuisines et chambres
froides) et la climatisation de
lensemble du batiment.

Au Canet-en-Roussillon

(66), le procédé Enerplage®
aremplacé en 2024
lancienne prise d'eau de
l'aquarium municipal, géré
en délégation de service

par une société publique
locale. Grace aux drains,
[établissement bénéficie
désormais d'une eau filtrée

et d'une thermofrigopompe
pour produire chaud et froid.
Le nouveau systéme a aussi
lavantage d'étre totalement
invisible. Linstallation a méme
été surdimensionnée pour
alimenter a terme une unité
de dessalement, dans un
département frappé par des
sécheresses récurrentes.
Dernier chantier en date, les
Sables-d'Olonne (85). « Nous
avions installé notre systéme de
lutte contre [érosion Ecoplage®
surla Grande Plage a la
demande de la municipalité dés
1999, rappelle Arnaud Ballay,
directeur délégué de la société
Ecoplage. Nous souhaitions
valoriser ces 300 m3/heure d’eau
de mer qui étaient rejetés en

mer et nous avons convaincu
lagglomération qui n‘avait pas
de réseau de chaleur d'exploiter
ce potentiel. » Quelque 700 m
de tuyau acheminent l'eau

de mer vers une chaufferie
équipée de quatre pompes

a chaleur, construite dans le
parking souterrain de la Cité
des congreés. De 3, le réseau
de chaleur alimentera au
printemps 2026 (avec une

eau a 80 °C pour le chauffage
eta 55 °C pour leau chaude
sanitaire) une dizaine de
batiments publics et privés
(représentant 50000 m2). Dans
un second temps, sept autres
batiments seront desservis. La
production annuelle atteindra
5,8 GWh, le tout géré en régie
municipale. Linvestissement
sera rentabilisé en huit ou
douze ans selon lévolution des
prix du gaz. '
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